Zele is een minder begoede gemeente met heel wat anderstaligen. Deze specifieke problematiek zorgt
ervoor dat we als lokale overheid heel wat moeten doen om de mensen te ondersteunen die het nodig
hebben. Om mensen te behoeden voor nog meer problemen door preventief op te treden. En we moeten
ook streng ingrijpen bij misbruiken zodat de ondersteuning terecht komt bij wie het écht nodig heeft.

14% van onze inwoners geeft aan moeilijk rond te komen, 11% ondervindt betalingsmoeilijkheden. Het
slechte nieuws is dat dit gestegen is tegenover de vorige meting. Jammer genoeg is er geen
eenvoudige oplossing, een multidisciplinaire oplossing dringt zich dus op.

e We richten een “Gezondheidspunt” op: dit is
een plaats waar iedereen informatie kan vinden
over de bestaande initiatieven in de
gezondheidszorg, preventiecampagnes enz.
door hier ook de info over geestelijke
gezondheidszorg onder te brengen, verlagen we
de drempel voor mensen die nood hebben aan
hulp, want mentale problemen zitten jammer
genoeg nog steeds in een taboesfeer.

e We organiseren een reeks infosessies “train de
trainer” om sportclubs, culturele verenigingen,
jeugdbewegingen... te informeren over
gezondheidsaspecten, om signalen te
herkennen van grensoverschrijdend gedrag, ...
en hoe hiermee om te gaan.

e De bestaande preventie-initiatieven van de
Vlaamse Gemeenschap blijken niet altijd goed
gekend bij het brede publiek. We ondersteunen
de bestaande initiatieven zoals bijvoorbeeld de
mammobiel, bloeddonatie,
darmkankerscreening, ...

N-VA voorstel: niet aanvaard
Vaccinatie tegen mazelen

De laatste tijd kwamen er verontrustende berichten
over het aantal nieuwe gevallen van mazelen in het
nieuws: heel wat Vlaamse 20- tot 40 jarigen hebben
nooit de tweede noodzakelijke inenting gekregen
toen ze tussen de 10 en 13 jaar oud waren waardoor
ze nu een vatbaarder zijn om de ziekte op te lopen.

De kans op complicaties, zoals encefalitis bij jonge
kinderen, zorgt er voor dat we extra waakzaam
moeten zijn. Er is op dit vlak een belangrijke
preventieve rol weggelegd voor de lokale overheden.
Op 5 april wijzigde de regelgeving voor de Logo’s
(LOkaal GezondheidsOverleg). Gemeenten die
samen met een aanpalende gemeente binnen een
eersteliinszone een lokale preventiewerking
uitbouwen, komen in aanmerking voor subsidies.

e (Gemeentelijk personeel dat vaak in contact komt met risicogroepen kan ervoor kiezen om gratis op

het werk ingeént te worden tegen de griep.



We promoten gezonde voeding in de kinderopvang, scholen, onze woonzorgcentra en via het OCMW.
Daarnaast zorgen we ervoor dat onze diensten een voorbeeld geven op vlak van gezonde levensstijl.

ledereen moet op een onafhankelijke en gelijkwaardige manier gebruik kunnen maken van alle
voorzieningen. Daarom streven we ‘integrale toegankelijkheid’ na. Dit betekent dat alle voorzieningen
(gebouwen, diensten, de publieke ruimte) voor wonen, leven, werken, communicatie en informatie
effectief bereikbaar, betreedbaar en bruikbaar zijn voor iedereen. We proberen personen met een

beperking zoveel mogelijk te laten participeren aan
het maatschappelijke leven.

We streven naar toegankelijke speelpleinen zodat
ook kinderen met een beperking optimaal kunnen
genieten van hun kindertijd. Belangrijk is de
haalbaarheid voor de vrijwilligers en de
mogelijkheid om hen een zinvolle dagbesteding te
geven.

In ons cultuur- en sportaanbod voorzien we
activiteiten aangepast aan personen met een
beperking. We voorzien gereserveerde plaatsen
voor personen met een beperking.

Onze jeugd staat onder enorm veel druk. Het is
belangrijk in om laagdrempelige psychologische
bijstand te voorzien. Het gaat hierbij om alle
vormen van psychisch leed zoals de gevolgen van
pestgedrag, seksuele intimidatie, huiselijk geweld,
jongeren met een depressie of een identiteitscrisis,
alcohol-, drugs- of andere vormen van verslaving.
We bekijken of de CAW’s en andere initiatieven
onze jongeren voldoende bereiken.

N-VA voorstel:
Reborn-poppen

Personen met dementie kunnen in ons
woonzorgcentrum De Meander terecht voor
aangepaste zorg, begeleid door zeer capabel
zorgpersoneel. De referentiepersoon dementie en
de hoofdverpleegkundige werken met reborn-
poppen bij bewoners met vergevorderde dementie.
Het brengt de bewoners tot rust. Daarnaast bieden
ze ook de mogelijkheid om bewoners met de
kinderwagen op de gang te laten wandelen.

De poppen zien eruit en voelen als een echte baby.
Ze hebben ook het gewicht van een echte baby
waardoor het als een levensechte ervaring
overkomt. Ze roepen gevoelens en herinneringen op
bij mensen die soms afgevlakt zijn door dementie.
De bewoners voelen zich beter in hun vel en het
stimuleert ook om ervaringen over vroeger te delen.



Senioren

o We passen resoluut voor het negatieve beeld van
ouderen als louter zorghehoevenden. We
vertrekken vanuit de mogelijkheden van ouderen en
niet van wat ze niet meer kunnen. Ouderen willen
een actieve rol spelen in onze maatschappij. Niet
voor niets zetten senioren zich vaak in als
vrijwilliger en/of nemen ze deel aan sociale of
culturele activiteiten in onze gemeenten. We zetten
dan ook in op actief ouder worden door
vrijwilligerswerk te ondersteunen en — al dan niet in
samenwerking met de lokale actoren — te voorzien
in een waaier aan ontspannings- en
ontplooiingsmogelijkheden.

e Het verlies van een partner of naaste familieleden
of vrienden, het minder goed te been zijn of andere
ouderdomskwalen, kunnen ertoe leiden dat
ouderen meer op zichzelf terugplooien. Ze nemen
niet meer actief deel aan onze maatschappij,
kampen met eenzaamheidsgevoelens of komen
terecht in sociaal isolement. De gemeente speelt

N-VA voorstel: niet goedgekeurd

De gele doos

De gele doos is een doosje dat in de koelkastdeur
wordt bewaard met alle cruciale persoons-,
contact-, en medische gegevens in. Hulpverleners
vinden de doos gemakkelijk terug en hebben alle
medische informatie bij de hand. Dit kan in
noodsituaties dus cruciale tijd en levens redden.

Om hulpverleners er attent op te maken dat de
eigenaar in het bezitis van zo’n gele doos, dient men
een bijhorende sticker te kleven aan de binnenkant
van de voordeur, waardoor de hulpverleners
onmiddellijk weten of een dergelijke doos aanwezig
is. Heel wat steden en gemeenten hebben positieve
ervaringen met dit initiatief.

een belangrijke rol in het tijdig detecteren en ondersteunen van ouderen die (dreigen te) vereenzamen
of sociaal geisoleerd raken. Via een meldingspunt bij de gemeente of in de wijk, kunnen professionele
hulpverleners maar ook buurtbewoners en mantelzorgers die aanvoelen of vaststellen dat iemand

eenzaam is, dit melden.

o De gemeente ontwikkelt samen met beroepskrachten, vrijwilligers en mantelzorgers een gezamenlijk
visie omtrent de aanpak van vereenzaming en sociaal isolement. De stertelefoon is een belangrijk

instrument om contact te houden met deze senioren.

o We vinden het belangrijk dat iedereen zich thuis voelt in onze gemeente en willen mensen
aanmoedigen om zo lang mogelijk thuis te blijven wonen, mét de nodige zorg. We stimuleren

kangoeroewoningen en andere nieuwe woonvormen.

o Wanneer ouderen ervoor kKiezen om in een woon- en zorgcentrum of assistentiewoning te gaan
wonen, moet er aandacht zijn voor een zinvolle dagbesteding en moeten er voldoende
gemeenschappelijke ruimtes zijn om sociaal contact te promoten. Momenteel is er onvoldoende

personeel om hier voldoende op in te zetten.

e LDC De Welle biedt onze senioren een boeiende dagbesteding. We zorgen dat we voldoende promotie

maken zodat we de doelgroep bereiken.



OCMW-beleid

o De REMI-tool is een geobjectiveerde manier om te berekenen op hoeveel steun hulpbehoevenden
recht hebben. Het is echter belangrijk om de parameters goed af te stellen.

e Het OCMW ziet vooral toe op de materiéle hulpverlening voor de zwakste leden van onze samenleving
om zo een verspilling van financiéle middelen te vermijden. De gemeente vermijdt dus louter
financiéle bijdragen waar mogelijk.

o We kiezen er bijvoorbeeld voor om bijkomende steun te geven in de vorm van maaltijdcheques, eerder
dan in contant geld. Sociale voordelen worden zoveel mogelijk op basis van inkomen gegeven in
plaats van statuut.

e We voeren een tweesporenbeleid op het viak van armoedebestrijding. In de eerste plaats focussen we
op preventie van armoede en het vroegtijdig detecteren zodat problemen niet groter worden.
Daarnaast ondersteunen we via materiéle hulp. Personen die aanspraak willen doen op bijkomende
steun, stellen we bijkomende voorwaarden. Dit is nodig om misbruik te vermijden en te zorgen dat de
middelen werkelijk terecht komen bij zij die ze écht nodig hebben.



